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09:00 - 11

11:30 - 13:00

Cardiovascular: mas
Prevenibles que
nunca

Novedades en la prevencion
dela DM2
Dr. Gonzalo Godoy

Prevencién de la ECV en el
paciente con prediabetes y
diabetes

Dra. Monica Acevedo

Novedades en la prevencion
de la Nefropatia en el
paciente con prediabetes y
con diabetes

Dr. David Benavente Misrachi

Discusién y preguntas
Dr. Manuel Moreno

MESA REDONDA
Obesidad y no
Respondedores

Casos Clinicos
Dra. Ada Cuevas

¢Coémo abordar al paciente
no respondedor a GLP-1RA?
Medicina de precision en
obesidad

Precision medicine for
obesity

Dr. Andrés Acosta
Dra. Donna Ryan

Estrategias para
optimizar la
Nutricion
Perioperatoria

Modern perioperative care
Dr. Stanislav Klek

Prehabilitacion nutricional
multimodal en el paciente
con sindromes
malabsortivos. Claves para
lograrlo en ambulatorio
Dra. Karin Papapietro

Nutricién perioperatoria en
el paciente quirdrgico
complicado. ;Qué es lo
importante y cémo lograr
una terapia nutricional
integral intrahospitalaria?
Caso Clinico

Dra. Anayanet Jacque

Discusién y preguntas
Dr. Andrés Sanchez

11:00 - 11:30

SIMPOSIO
Investigacion en
Nutricion Clinica
(Basica y Clinica)

¢Por qué investigar te
vuelve un mejor clinico?
Consideraciones para
iniciar la investigacion en
nutricion clinica

Dr. Fernando Carrasco

Predatory journals y los
riesgos del open
science/access

Dr. Manuel Ruz

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

SIMPOSIO SIMPOSIO SIMPOSIO TALLER DE ENFERMERIA
Diabetes y Desafios y Nuevos Desafios en Accesos Enterales y
Enfermedad los Cambios de Parenterales I

Patrones
Alimentarios

Etiquetado nutricional y
ambientes alimentarios
Dra. Camila Corvalan

Alimentacion sustentable y
cambio climatico

Guias alimentarias chilenas
através de dietas
sostenibles considerando
las preparaciones
tradicionales

Dra. Rebecca Kanter

Discusion y preguntas
Nut. Gabriela Carrasco

SIMPOSIO
Nutrientes
Esenciales en
Pediatria

Efectos extraesquélticos de
la Vitamina D
Dr. Arturo Borzutzky

Importancia nutricional y
aplicacion clinica de Acidos
Grasos Omega 3

Prof. Rodrigo Valenzuela

Suplementacién de hierro
en infantes
Nut. Fernanda Mujica

Actualizacion en cuidados
de sondas de almentacion
E.U. Isidora Garcia Parada

Actualizacién en cuidados
de estomas de
alimentacioén

E.U. Rosana Ashbaugh
Enguidanos

Clasificacion de accesos
vasculares y algoritmos de
decisién

E.U. Marcela Quintanilla Reyes

Actualizacién de cuidados
de accesos vasculares
periféricos y centrales
para NP

EU. Claudia Sanhueza
Fernandez

Discusién y preguntas
E.U. Felipe Sepulveda

TALLER DE ENFERMERIA
Accesos Enterales y
Parenterales II

Caso clinico acceso enteral
EU. Andrea Retamal Ramos
E.U. Isidora Garcia Parada
E.U. Rosana Ashbaugh
Enguidanos

E.U. Felipe Sepulveda Solar

Caso clinico acceso
vasculares

E.U. Rodrigo Pifiones
Hernandez

E.U. Marcela Quintanilla Reyes
E.U. Claudia Sanhueza

Proyecciones de la Ferndndez
investigacion en nutricion Discusion y preguntas
clinica Dra. Valeria de Toro Stands
Dr. José Galgani
Discusion y preguntas
Nut. Gabriela Carrasco
SIMPOSIO LUNCH SIMPOSIO LUNCH SIMPOSIO LUNCH
8 Monitoreo Continuo de Actualizacién en Guias Semaglutide, More than
< Glucosa: ICGMy el Futuro Internacionales Weight Loss
— de la Diabetes Dr. Diogo Toledo Dra. Donna Ryan
| Shairine Figueroa, Gerente
- Medical Regional de Abbott Gentileza Baxter Gentileza
IS) Diabetes Care para Novonordisk
P Latinoamérica
—
Gentileza Abbott
SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4 SALA 5
SIMPOSIO SCCBM / SIMPOSIO TEMAS MISCELANEOS I. | TALLER TALLER
ACHINUMET Nutricién y Dietas y Suplementos: | INTERDISCIPLINARIO | Prueba y Aprende
Puesta al Dia en Crecimiento La Hora de la Verdad | Nutricioén Clinica el Uso del Sistema
Medicina y Cirugia | Temprano en Personas Freestyle
Bariatrica Dieta antiinflamatoria: Mayores
R Nutricién temprana 'y irealmente existe? : Gentileza Abbott
(;qu’qye la cirugia Epigenética ¢Cudndo es (til? Epidemiologia y fisiologia | Cupo 30 personas
bariatricanovaa Dra. Paola Casanello Dr. Dan Waitzberg del envejecimiento A cargo del equipo de
desaparecer con los poblacional educadoras de Abbott
nuevos férmacos? Retos Nutricionales en ¢"Cocktail" de Dr. Juan Carfos Rodriguez | Diabetes Care Chile
Dr. Rodrigo Murioz bebés prematuros micronutrientes en
e Dra. Marta Sanabria lesiones por presion ? Estrategias nutricionales
Nuevas técnicas y Nut. Christine Kreindl para mejorar la ingestay
dispositivos en cirugia Curvas a usar en sarcopenia en personas
& | baridtica crecimiento extrauterino | Suplementacion con mayores
o | DrMates Sepilveda Dra. Maria José Escalante | magnesio: hay evidencia | Nut Claudia Vega
- » mas alla de Tik-Tok?
| Suplemeptaaon ; Lactancia materna: Dr Marcelo Yaffé Nutricién al final de la
o | personalizada de calcio Actualizacion en Mastitis vida: recomendaciones
™ post cirugia bariatrica para | pra. Heather Strain Preguntas para otorgar cuidados
< | Unaadecuadasalud 6sea Dra. Beatriz Tenorio paliativos de calidad
— | Dra PamelaRojas Preguntas EU. Nicole Avila Morales
Dra. Fernanda Verdugo
Planificacion alimentaria en Polifarmacia y
vegetarianos con Cirugia sarcopenia: Sinergia de
Bariatrica problemas de la salud de
Nut. Karen Basfrer la persona mayor
QF. Matias Ramirez
Consideraciones para el
uso de farmacos por via Preguntas y Discusion
oral QF. Rayen Pilquinao
QF Rodrigo Vega
Preguntas
Dr. Fernando Carrasco

17:00 - 18:30

MESA REDONDA
Analogos de GLP-1RA:
la revolucidén de los
off-label

Casos Clinicos:
Dra. Thiare Olguin
Dra. Catalina Fuentes

Trastorno por atracon
Dumping refractario
Adicciones

Uso de Antipsicéticos

Dra. Paola Negrdn
Dra. Marcela Altayo

18:45 - 19:30

16:30 - 17:00

SIMPOSIO

Manejo
interdisciplinario
de la disfagia

Métodos de tamizaje y
manejo para la deteccion de
disfagia orofaringea

Flgo. Rodrigo Morales

Iniciativa IDDSI: Hay vida
mas alla de la comida
triturada

Enf. Rosana Ashbaugh

Desafios nutricionales de la
disfagia sarcopénica
Dra. Sofia Araya

Preguntas
EU. Felipe Sepulveda

MESA REDONDA
Hiperglicemia en
situaciones
clinicas: aspectos
practicos

Casos Clinicos:
Dra. Andrea Contreras

Manejo de hiperglicemia en
terapia nutricional

Diabetes post cirugia
pancreatica

Dra. Ana Claudia Villarroel
Dra. Kristel Strodthoff

TALLER GEIIC

Grupo Estudio de
Insuficiencia
Intestinal Croénica

Introduccién
Dra. Daniela Adjemian

Historia de los inicios del
programa de insuficiencia
intestinal en La Plata.
Desafios v Soluciones
Dra. Marcela Dalieri

Falla hepatica secundaria e
insuficiencia intestinal.
Causas y alternativas en el
manejo

Dra. Mariana Calzada

Sutilezas en la preparacion
de una nutricién parenteral.
Mirada del Quimico

QF Daisy Miranda

Preguntas
Dra. Daniela Adjemian

PLENARIA: Preservacion Muscular para Mejorar Resultados

Dr. Stanislav Klek

19:30 - 20:00

INAUGURACION
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09:15 - 11:00

11:30 - 13:00

14:30 - 16:30

30

17:00 - 18

SALA 1

08:30 - 09:05

SIMPOSIO

Conducta Alimentaria:
Desarrollo Normal y
Patolégico

Presentacion de las guias
TCA Chile
Dra. Maria José Figueroa

TCA en hombres
Dr. Pablo Olguin

TCA en personas trans y de
género diverso
Dra. Claudia Torrejon

Discusién y preguntas
Dra. Paulina Bravo

MESA REDONDA
Terapia Nutricional
en Enfermedad
Critica

Casos Clinicos
EU. Felipe Sepuilveda
Dra. Catalina Fuentes

Falla intestinal en el
paciente critico

Nutricién, shock e
inestabilidad
hemodinamica

¢En qué va el tema del
aporte proteico?

Dr. Gustavo Kliger
EU. Katty Arredondo
Dra. Isabel Correia

SIMPOSIO

Manejo Integral de
Pacientes con Exceso
de Peso

Food intake regulation and
physiological adaptations in
obesity

Dr. Andrés Acosta

¢Cuando y cuanto sufre la
masa muscular con los
farmacos anti-obesidad?
Dra. Catalina Fuentes

Ejercicio y preservacién de
masa muscular en el
manejo farmacolégico de la
obesidad, importancia en
poblaciones de mayor
riesgo

Klga. Paloma Lillo

Discusion y preguntas
Dra. Mdnica Manrique

SIMPOSIO Nutricidn y
Cancer

Omega 3: un aliado en el
tratamiento integral del
cancer

Nut. Yadira Cortés

Prebidticos, Probidticos y
Simbidticos en Cancer
Dr. Dan Waitzberg

Ejercicio fisico en el
tratamiento del cancer: una
mirada desde lo metabdlico
Klga. Javiera Cancino

Preguntas
Nut. Yanara Herrera

PLENARTA:

18:45 - 19:30

SALA 2

SALA 3

SALA 4

PLENARIA: Medicina de Precision en obesidad, desde los

fenotipos a los genotipos °

SIMPOSIO

Lipidos Parenterales:
de Nutrientes a
Farmacos de Precision

Fundamentos
fisiopatol6gicos més alla de
la evidencia clinica

Dr. Dan Waitzberg

Utilidad clinica del uso de
omega 3 en EHAFI e
hipertrigliceridemia

Dra. Sandra Hirsch

Omega3 en el
perioperatorio: ;cuando es
utily cémo lo aplicamos?
Dr. Stanislav Klek

Discusion y preguntas
Dra. Catalina Fuentes

11:00 - 11:30

MESA REDONDA
Dislipidemias,
Decisiones Complejas
en la Practica
Habitual (ATEROS
Chile)

Casos Clinicos
Dr. Felipe Pantoja

Score de calcio coronario,
usos y abusos

Fibratos, a quién y cuando

Cuando iniciar y cuando
diferir la indicacion de
estatinas en menores de 35
y mayores de 70 afos

Dr. Rodrigo Alonso
Dr. Alejandro Abhufele

SIMPOSIO

Nutricion en
Enfermedades
Cronicas Pediatricas

Fibrosis quistica:
composicion corporal
Dr. Francisco Moraga

Cardiopatias complejas y
nutricion
Dra. Mercedes Guevara

Novedades en el
tratamiento de insuficencia
intestinal

Dra. Marcela Dalieri

Discusién y preguntas
Dra. Camila Mufioz

16:30 - 17:00

SIMPOSIO
Actualizacién en
Enfermedad Hepatica
Metabdlica en
Adultos y Pediatria

Enfermedad hepética
esteatética asociada a
disfuncién metabdlica
(MASLD): nuevos enfoques
en pediatria

Dra. Marcela Godoy

Indicaciones y alcances de
elastografia hepatica
Dr. Marco Arrese

Rol fisiopatolégico y
terapéutico de los lipidos en
enfermedad hepatica
metabdlica

Nut. Yadira Cortés

Discusion y preguntas
Dr. Manuel Moreno

MESA REDONDA
Sarcopenia y
Consecuencias en
Pediatria

Sarcopenia en pacientes
con anorexia
Dr. Carlos Fernandez

Evaluacién de sarcopenia
en pediatria: Desafios
clinicos

Dr. Marcelo Flores

Discusion y preguntas
Dr. Gerardo Weisstaub

SIMPOSIO
Desnutricion
Asociada a
Enfermedad: ;Podemos
Ganar esta Batalla?

Rol de la inflamacion en la
terapia nutricional
Dra. Isabel Correia

Angulo de fase: utilidad
clinica en desnutricién
asociado a enfermedad
Dra. Anayanet Jaques

¢Podemos predecir la
respuesta a terapia
nutricional??

Dr. Nicolgs Velasco

Discusion y preguntas
Dra. Karin Papapietro

ASAMBLEA

Dr. Andrés Acosta

TALLER QF
Taller Interacciones
NP-Farmacos

Hagamos una nutricion
parenteral: calculos
elementales

QF. Javier Restrepo

Complicaciones, errores v
horrores en NP
Dr. Marcelo Yaffe

Experimentos de
precipitados e
incompatibilidades con
Farmacos

QF. Javier Restrepo

QF. Rodrigo Vega

Discusion y preguntas
QF Rodrigo Vega

TEMAS MISCELANEOS II:
Aspectos Practicos en
Nutricién Clinica

Fotoproteccion de la
Nutricién Parenteral: Cuando,
cOmo y por qué

QF. Javier Restrepo

Macrodudas en
micronutrientes parenterales
QF Ismael Peso

Aplicaciones clinicas de la
Calorimetria indirecta en
pacientes hospitalizados
Dr. José Galgani

Discusion y preguntas
Dra. Ivonne Palma

MESA REDONDA
Fistulas
infrecuentes con
dolores de cabeza
frecuentes

Casos Clinicos
Dra. Thiare Olouin

Fistulas pancreaticas y
biliares de alto débito

Dr. Eduardo Vifiuela
Dr. Gustavo Kliger

Diagnodstico de Obesidad: un Cambio en el Paradigma.
Andlisis y Aplicacidén en la Practica Clinica ¢ Dra. Donna Ryan
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SIMPOSIO MESA REDONDA SIMPOSIO
Soporte Nutricional Nutrientes Criticos, Cuando 1la Trasplante de Progenitores
Domiciliario Realidad Supera la Ficcidn Hematopoyéticos: Los Must en
Nutricion

Rol de QF en NPT Domiciliaria
QF Javier Restrepo
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.
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Soporte nutricional ped en domicilio:
Experiencia Clinica
Dra. Marcela Dalieri

Estrategias educativas para pacientes
con nutricién enteral domiciliaria por
sonda

Enf. Rosana Ashbaugh

09:00 - 11

Preguntas
Dra. Mariela Bocaz

Casos Clinicos
Dra. Marjorie Sandoval

Déficit de micronutrientes

Dra. Sandra Hirsch
Dra. Maria Pia de la Maza

11:00 - 11:30

Casos clinicos
Dra. Thiare Olguin

Interacciones NPT y Quimioterapia
QF Sara Aguayo

Accesos vasculares en pacientes con NPT
y QMT
E.U. Marcela Vargas Yahez

Mucositis y Enfermedad injerto contra
huésped: dietoterapia y NP
Nut. Silvana Valdés

PLENARTAS

2023"
Dra. Marta Sanabria

Presentacion de Trabajos Libres

interpretacion en la Practica diaria”
Dra. Isabel Correia

11:30 - 13:00

Discusion y preguntas
Dra. Catalina Fuentes

PLENARIA "Guias alimentarias consenso de alimentacién complementaria (COCO)

PLENARIA "Estudios Top 5 en Terapia nutricional en UCI: andlisis critico y su

TALLER
Lactancia Materna

Estado actual de la lactancia materna en
Chile
E.U. Nicole Garay - MINSAL

Compuestos bioactivos en la lactancia
materna
Nut. Carla Leiva

Panel
Nut Carla Leiva
EU. Camila Lucchini

Discusion y preguntas
Dra. Nathalia Capdepont

Presentacidon de Resultados Preliminares de Proyectos

13:00 - 13:20

13:20 - 14:00 -

de Investigaciodn
Nut. Silvana Valdés -

Dra. Maria José Arias

PREMIACION & CIERRE




